
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Φύλλο εργασίας – Ιστορίες μάσκας 

 

Βήμα 1: Αναζήτησε “άνθρωποι με μάσκες”  

Οι μάσκες υπήρχαν πολύ πριν από τον κορωνοϊό. Ελέγξτε στο διαδίκτυο τι μπορείτε να μάθετε για 
τους «ανθρώπους με μάσκες» και τεκμηριώστε: 

o Τι είδους φωτογραφίες ανθρώπων με μάσκες βρήκατε; 
o Ποιες ήταν οι παλαιότερες αναφορές που βρήκατε; 
o Ποια πολιτικά μηνύματα ανακαλύψατε; 
o Ποια είναι η αγαπημένη σας μάσκα; 

Παρουσιάστε τα ευρήματά σας στην ομάδα/τάξη. 

Βήμα 2: Κατασκεύασε τη δική σου μάσκα  

Είναι η σειρά σου: 

o o Ποιο μήνυμα θέλετε να περάσετε με τη μάσκα σας; 
o o Πώς θα θέλατε να σχεδιάσετε τη μάσκα σας; 
o o Ποια υλικά θέλετε να χρησιμοποιήσετε; (Σφραγίδες, γράμματα από χαρτόνι, πινέλα και 

χρώματα, κλωστή και βελόνα, μάσκες μιας χρήσης, πανιά, υφάσματα, ...). 
 

Παρουσιάστε την ολοκληρωμένη μάσκα σας στην ομάδα / τάξη. 

Βήμα 3: Τραβήξτε μια φωτογραφία της μάσκας σας σε επιλεγμένο πλαίσιο 

Σκεφτείτε ποια πιθανή τοποθεσία υποστηρίζει το μήνυμα της μάσκας σας. Βγάλτε φωτογραφίες ο 
ένας/η μία τον/την άλλον/η με τις μάσκες σας και πειραματιστείτε με διαφορετικές ρυθμίσεις κάμερας 
(καδράρισμα κάμερας, θέση κάμερας). Ελέγξτε εάν η φωτογραφία μεταφέρει το επιθυμητό μήνυμα. 

Βήμα 4: Δημιουργήστε την ιστορία σας στο Instagram 

Γράψε ένα αντίστοιχο κείμενο για την ιστορία του Instagram. Συγκεντρώστε τα στοιχεία της ιστορίας 
του Instagram, δημοσιεύστε την με τα κατάλληλα hashtag και συμπεριλάβετε το #shiftingwalls_eu 

Βήμα 5: Παρουσιάστε και αξιολογήστε  

Παρουσιάστε τις ιστορίες σας στο Instagram στην ομάδα / τάξη: 

o Ποιες είναι οι πρώτες εντυπώσεις από τις ιστορίες των άλλων ομάδων; 
o Ποιος τύπος σχεδίου και παρουσίασης επιλέχθηκε; 
o Ποιος είναι ο βαθύτερος αντίκτυπος της ιστορίας σας; 

 


